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Hala és koszonet

Vasarnap szamadas,
tudom, hogy volt cstitortok,
minden napom szép volt,
tétlentl nem 1lok,
sok szeretetet kaptam
itthon is, és téletek,
velem oOrultok, ha érnek

kisebb-nagyobb sikerek.

Halat adok mindennap,
hogy sikertult elérni
azt, amit gondolok,

le tudom irni,
meg tudom mutatni.
Az dnismeret utjat
volt idém bejarni,
sokaig nem mertem
lelkemet kitarni.

A tehetség Istentdl jon,
meéri sok tablazat,

a Maslow-piramis jelzi,

mikor elérted 6nmagad.

Hiszem, hogy az alazat

és a hala tébbre visz,
ne felejtsd azokat,

kik melletted alltak évekig.



Amit eddig elértem,
csak félsikernek mondhato,
sosem fog elszallni
velem az a bizonyos 16.
Ha lesz, mit irjak,
mindig szorgalmasan leirom,
ti majd eldontitek,
jar-e érte jutalom.

Ko6szonet az olvasoimnak



Tétovan

Tél vagy 6sz van kérdezem
z6ld a fi1 a kertemben
zsebemben sult gesztenye
elég hogy felmelegitse

fazo lelkemet

két keréken szaguldunk

a szankorol csak almodunk
fekete az aszfalt

az égbolt szirke

a hold csendjében

egy denevér tunt fel
bonyolult a vilag

egyenes beszéd nincsen

a kamra polca ures

a leves nyakleves
hopelyhek szallnak

meégis megjén a tél

egyre gyorsabban forog

a mokuskereék.



A tavaszhoz

Harsany szinekkel jon a tavasz,
Serken sziviinkben a boldogsag,
A széllel repil, jon a vigasz,
Nyilik a szép cseresznyevirag.

Lagyan ring a tavaszi szello,
Langyosan érinti arcomat,
Sarjad a fa, zéldul a mezé,
Vordsben izzik az alkonyat.

Rajovok, hogy szalad az idé,

Hany tavaszom van még, nem tudom.
Annyi szépet hozhat a j6vo,

Amig a szememet lehunyom.

Ha az alkony biborban ragyog,
Esthajnalcsillag fent az égen,
Ugy érzem, hogy lehetek boldog,
Ez egy csoda, ez foldi éden.

Nyilo viragok, rugyezé fak,
Hozzon vigaszt a szép kikelet,
Visszajon golya, fecskemadar,
Toltse szeretet a sziviinket.

Halas vagyok minden oraeért,
Mindenért, mit az élet adott.
A sok tavaszért és a nyarért,
Hogy szivemben szeretet lakhatott.



Tavasz Dunavarsanyban

Beszokkent csendben, halkan,
az utszéli fakat gyorsan
atolelte, megcsokolta,
rozsaszinbe boritotta,

rugyet szort az almafakra,
aranyesot cirogatta,

odasugta halkan, csendben:
Tavasz vagyok, megérkeztem!
Szeretek itt lenni nalatok,
gyonyoru a varosotok,

a sok viragos parkjaban
kankalint, narciszt csodaltam,
a szép, rendezett hazak elétt
atoleltem minden fenyét,
cseresznyefat, meggyfat,
diofat és magnoliat,

egész nyarig sorolhatnam,

de mennem kell, var az orgona,
majd ha illatat ontja,
gondoljatok ram, itt leszek,
szerelemben megflirdetlek.



Viragzas

Napsugar fénye csokot dob a tajra,

sok virag rugye éled a vilagra,
cseresznyefa rugye hamar kibomlik,

a Hold s a csillagok benne gyonyorkodik.

A narcisz sarga szirma, hovirag harangja
s a kéklé ibolya nevetnek a napra,

a tavasz illata korbeleng kertemben,
viragzas idején tancra kél a lelkem.
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Melegvaro tavaszi vers

Sandor, Jozsef, Benedek,
mit tgyetlenkedtek?
Kirtigyeztek mar a fak,
elnyiltak az ibolyak,
meleg sehol, mire vartok,
vegyétek le a bundatok,
masszatok fel a Napra,
gyujtsatok be alaja,
er6s6djon minden virag,
ébredezzen a vilag!
Szeretettel készonjuk,
Titeket megkdszontiink
szeretetben, egészségben éljetek,
Isten tartson meg titeket!
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Husvéti oromok

Gyertek, gyertek, gyermekek,
piros tojast keressetek

a kertben, a bokor alatt,

az ibolyak alatt is akad.

Vigyen mindenki kosarat,
a kert végén a fak alatt
talaltok sok kis nyuszit,
csokitojast is, valodit.

Diszitsetek fel z6ld agat,
az Unnep fényeként allhat,
kossetek ra sok szalagot,
igy varjatok a husvétot!
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Sziilofalum szeretete

Hegyek oOlelésében, Erdély szivében,
dombos lankak, vélgyek aljaban,
ott szlilettem, s mint a mesében,
éltem apam épitette hazban.

Ismertem minden erdét, mezét,
mi korulfonta kis falum,
mindenki mindenkit ismert,
segitették, ki bajban volt.

Az erdé tanitott nem félni,
sokszor sétaltam egyedtl,
minden fat, viragot szeretni,
szivemben 6rzém legbeltl.

A hegyek soha nem koltdznek,
feny6k diszitik csucsukat,
lombhullaté erd6k mesélnek,
susognak 6srégi dalokat.

Halam lelkemben nem lankad,
barhova sodort is az életem,

»,a viz szalad, a ké marad, a ké marad",
szivembdl szeretem nemzetem.

Idézet: Wass Albert Uzenet haza c. versébdl
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Orvosnal

Ha van sorszama, ne idegeskedjen,
sorra keril ma mindenki,

jobb, ha mosollyal, par kedves széval
ezt a csOppnyi idot itt kitolti.

Ha van sorszama, bent van a kérben,
nem baj az sem, ha idépontja nincs,
estére kiderul, mit kell szedjen,
holnap reggelre semmi baja sincs.
Ha tapogatja két kezem,

ne izguljon, kedvesem,

én vagyok a védelem,

bajaban segédkezem.

Lehet szépsége végtelen,

lazba nem hoz, édesem,

a leletet mellékelem,

gyogyszert szedje rendesen.

14



Piinkosdi bucsa
Csiksomlyo

A SzlGizanya ma napba 61t6z6tt
aldasat osztotta a nyeregben
Csiksomlyora Leélek koltozott
imak szalltak a fellegekben.

Ott allt tobb szazezer magyar ember
lelkikben varva a megujulast
egymas kezét el nem eresztve
hallgattak csendben a liturgiat.

Maria szelleme ott volt velik
elarasztotta a szent kegyhelyet
szeretettel toltotte fel szivik
tévében nézve is atjarta lelkemet.
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Sziilinapi elmélkedés

Hajnalban arra ébredtem,
egy év elreptilt felettem.
Rozsaszirmos, édes almok
elsuhantak, messze tlintek.

Igy, ha a végérél nézem,
eléggé révidnek érzem,
pedig kezdetek kezdetén
ugy éreztem, hogy végtelen.

Ahogy telnek a honapok,
egyre sebesebb a lépte,
észre sem veszem néha,
szalad mellettem eldre.

Minden tegnap dohos elmulas,
halalba tart, rohan veliink,
orokos csend, ha rank talal,
egyre faradtabb a sziviink.

A szulinap is olyan, mint a tébbi,
reménnyel teli, diszes csomag,
bontogatod szépen, csendben:

a meglepetés elmarad...
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Hitiink ereje

Idealis vilagban élni lenne jo,

s nem felemas érzések kozott,
képzelt becstilet haloja elszakadt,
s mi mind szégyenben vergédiink.
Annyi égi figyelmeztetés,

nem jo felé halad a vilag,

ébredj, ember,

meég térdre borulhatsz,

hited nem hagy cserben,

gyuldlet felé halad a vilag!
Kétszeresen imadkozzunk,

kinek nincs hite, ahelyett is,
hogy 6 is békére térekedjen,

a halyog szemérdl tan leesik.

A szeretetnek gydznie kell,
mindenféle fondorlat k6zott,
vegyuk észre a jeleket,

s a megbecsulés tudomanyat
lelktinkben 6rizzik,

s embertarsainkra vetitstuk.
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Halavers

Mindenért halas vagyok, Istenem,
annyi szépet nyujtottal mar nekem,
minden este, amikor lefekszem,
koszonettel fogom Ossze kezem.

A férjemnek halas készdnetem.
Joban-rosszban kitartott mellettem.
Ha megbotlottam, fogta a kezem,
szeretettel toltotte életem.

Szerelmuink gytiimoélcse gyermekem,
szemem fénye, legnagyobb Kincsem!
Tole lett szebb, jobb a vilag nekem,
kezét fogva utjat egyengettem.

A legnagyobb vagyam és kérésem,
szeretetben €ljen, egészségben,
kdszdénodém, hogy te vagy a gyermekem,
unokaimeért halas a lelkem.

Halamat minden nap kifejezem,
koszo6ném, Uram, hogy 1étezhetem.
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Uram, ne engedd el kezét a
gyerekeimnek!

Halas vagyok, Uram, hisz annyi sok jot adtal,
lanyomnak csaladot, harom szép unokat,
ordl a szivem, ha lathatom 6ket,

védd a csaladot, vigyazd, Uram, 6ket!

Minden anyai sziv csakis Téged ker,
Uram, a kezed mindenhova elér,

Uzd el a gonoszt, védd a szeretetet,
Orizd meg egészségét a gyerekeimnek!

Forré kénnycseppek folynak arcomon,

azt, hogy velem vagy Uram, érzem s tudom,
tekinteted legyen gyermekem csaladjan,
vigyazd, Uram, 6ket, feléd kiildom halam.
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Hétfoi ima

A heétfé reggel kissé szomoru,
nem ébreszt szép gondolatot,
hétkezdéshez az ima lelki koffein,
s ha csendben fohaszkodunk,
kelld lendtiletet kapunk.

Draga Szent Atyam,
most hozzad fordulok,
egy Uj hét kezdetén
hozzad fohaszkodok,
add, hogy a baj,

a banat elkertiljon,
életink jo mederbe
terel6djon.

Kérlek, Uram, segits,
a haboru sodraban
megleljuk békénket,
szerte a vilagban.
Orizd meg, kérlek,
minden ellenségemet,
akik kritikaikkal
jellemben erdsitenek.
Orizd meg, kérlek,
akiket szeretek,

hogy veltik még sok,
kellemes id6t tolthessek.
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