1. rész

Szilveszter

Valaki ismeretlentll kitildétt nekem egy koényvet.
Belelapoztam, egy szingli naploja volt. Az irasok
humorosok, olykor szomorkasak, egyben bepillan-
tast adnak a mai emberek tarskeresési kiizdelmei-
be. Ugy déntéttem, fejezetenként megosztom vele-
tek.

December 31.

[lyenkor megérul a vilag, mindenki készul az Un-
nepre, virsli, pezsgé, himnusz, Gjévi fogadalmak. En
egyaltalan nem varom, egy ideje tudatosan nem
Unnepelek, az éjféli himnuszt sem hallgatom meg,
igy kdonnyebb. Az egyedulallok kisebbik része elfo-
gadja, a lelke mélyén kicsit lazad, akinek szeretéje
van, az tudja, hogy a pasijanak a csaladjaval kell
toltenie az innepeket, és vannak a papirzsebkendd-
bérletesek, akik vizallo sminket hasznalnak, igy az
est folyaman, tobbszor is sirva fakadhatnak.

Nekem vegyesek az érzéseim, voltam férjnél, és
volt egy majdnem férjem. Ezen kivill megannyi ko-
sza Kkisérletet tettem az ismerkedésre, aminek a
végeredménye csak a veszteségek listajat noévelte.
Sehol egy kis simogatas, smaci-tapi, nyalcsere, lab-
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remegeés, szivdobogas, csak az agymagany. Viszont
olykor ellenallhatatlan vagyat éreztem, hogy meg-
dobaljam a szerelmesparokat, és odakiabaljam ne-
kik:

sNehogy mar par év mulva is igy turbékoljatok,
hello!”

A baratnéim szerint, ha csak egy kicsit is sz6-
kébb lennék, butacskabb, és megtanulnam a szem-
pillaimat rebegtetni, tuti, hogy tébb orgazmusom
lenne. Ezért most esténként a tukor elétt gyakoro-
lok. A szempilla rebegtetés mar nagyon jol megy. De
mas még nem tortént. Pedig nyitott szemmel jarok,
ami azt jelenti, hogy megnézem a pasikat — olykor:
uton-utfélen, sinen, vizen, levegében, utcan, uzlet-
ben, kavéhazban, konyvtarban, BKK jarmuvén,
postan, sorban allas koézben, orvosi rendelében,
korhazban, menté- és tlzoltéautoban, emeldkosar-
ban, kukasauton, hélégballonon, de hiaba. Azok a
férfiak, akiknek a tekintete megpihen egy kis idére
kulonbo6z6 testrészeimen, szamomra érdektelenek,
akikre meg én nézek csillogd szemmel, na, azok
meg atnéznek rajtam.

Igy aztan nem talalkozik a kereslet és a kinalat.
Mikor és mitél romlott el igy a helyzet? Statisztikai
adatok bizonyitjak, hogy milyen sokan élnek egye-
dul. Egyszemélyes haztartasra specializalodik az
épitdipar, és igy vannak ezzel a multik, az éttermek,
az utazasi irodak, de még a szinhazak is. Mult he-
ten irt nekem egy teatrum, hogy ha marad par el-



adatlan jegy az eléadasaikra, akkor azt a szinglik —
»,Szingli” jelszoval — jutanyos aron megvasarolhatjak.

Hurra! Tehat a sor szélén, megbélyegezve, min-
denki tudni fogja, hogy facér vagyok.

A haziorvosom egyszer azt mondta, hogy szivesen
felirna nekem receptre egy... himnemut, de nem
tudnam hol bevaltani. Es tényleg.

Szerintem t6bb teret kellene biztositani az embe-
reknek. Példaul olvastam, hogy kulf6ldon a multik
megjelolt bevasarlokosarakat biztositanak az egye-
dulallék szamara. Igy aztan nem kell “véletlentil”
nekimenni a masik kocsijanak, és szempilla rebeg-
tetve elnézést kérni, hanem batran odatolni, meg-
kérdezni mit vasarol, aztan mar el is indulhat a
kommunikacio.

Bevallom azt is, hogy nagyon kevés férfira mon-
danam: "Na, 6t szivesen megismerném.”

Mert a nagy atlag rosszul 61t6z6tt, apolatlan, ér-
zelmi analfabéta, nem ismeri a néi testet és lelket,
udvariatlan, tajparaszt. Multkor fultanuja voltam a
BKV-én, amikor egy pasi emelt hangon telefonalt a
baratjaval:

— Ott hagytam a csajomat, mert nem térdelt, va-
god?

Az ilyen és ehhez hasonléo himnemuek még nyo-
mokban sem tartalmaznak férfias tulajdonsagokat.
Mindezek ellenére én igyekszem. Elgondolkodtam
példaul azon a mondason, hogy amig megtalalod az
igazit, az esélytelenekkel is jol érezheted magad.
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Gondoltam, legyen, hatha 6sszehoz a sors egy facér,
jo kiallasu, humoros, intelligens pasival, és lehet-
nének ko6zos talalkozasi pontjaink. Amikor ezt el-
mondtam egy Onkéntes dugvanyozo jeldltnek, azt
valaszolta:

— Ha ilyen férfira vagysz, valts mozijegyet!

Rajtam és a baratnéimen kivil is sok az egyedul-
allé né, azon csodalkozom, hogy még nem vetettek
ki vaginaadot. Ezt csak halkan jegyzem meg, ne-
hogy illetéktelen flilek meghalljak, és egy salatator-
vénybe bujtatva, megszavaztassak a Tisztelt Hazzal!

Egyébként rendszeresen nézek romantikus filme-
ket, ha mar nem lehetek én a f6szereplé. Van par
visszatérd jelenet, amit kifejezetten irigylek: pl. alig-
hogy belép a par a n6 vagy a férfi lakasaba, és elemi
erdvel tor rajuk a szexualis vagy — meég arra sincs
idejuk, hogy a haloszobaba menjenek — a férfi fel-
vagja a nét a konyhapultra, és indul a mandula,
nem baj, hogy kézben potyog a porcelantanyér, meg
a jénai. Bevallom, amikor mar tébbedszer lattam
hasonlo jelenetet, kirohantam a konyhaba, megnéz-
tem a pultot, hogy milyen széles, aztan biztos, ami
tuti, levettem rola a tanyérokat!



2. rész

Elony fiiggetlenség?

Minél hosszabb ideig vagy szingli, annal jobban

beléd ég a negativ része: régen szégyen volt, ha egy
lyany eladosorba kertuilt, és partaban maradt. Kibe-
szélték, 6sszesugtak a hata mogott:
— Na, a Rozal a kutyanak se koll, azért van egyedul.
Forditottam egyet ezen az allapoton, és harsanyan
hirdettem, hogy én bizony élvezem a fliggetlenség
elényeit, de ez csak akkor igaz, amikor veszekedd
parokat hallok, vagy ha ismer6s6k mondjak, hogy
milyen életiik van a férjuk mellett. Példaul a pasi
nem ad semmit a fizetésébdl a feleségének, hanem
az asszony ugy kér kosztra, rezsire, és raadasul Ex-
cel tablazatot kell vezetni a kiadasokrol. Szex szigo-
ruan csak a vasarnapi ebéd utan, egy és két ora
kozott, rutinbol, elgjaték és orgazmus nélkul. Erre
szoktam mondani: inkabb szazszor legyek egyedul,
mint egy ilyen "kapcsolatfélében”.

Egy izben viszont iszonyu zavarba jottem:

Egy hosszu hétvégére elutaztam vidékre. Lemen-
tem vacsorazni, és azt lattam, hogy mindenhol sziv
alaku lufik lebegtek, az asztaloknal sziv alaku gyer-
tyak, beléle sziv alaku flist szallt fel, még a tanye-
rok is sziv alakuak voltak. A parok kénnyes szem-
mel sugdoloztak, és nem elég, hogy nem tudtam,
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hogy Valentin-nap van, de még lapot is huztam 19-
re, €s megkérdeztem a felszolgalotol:

— Filmforgatas van?

A pincér végigmeért tetdtdl talpig, mind a 175 centi-
met, és ugy kérdezte:

— A baratja, ugye mindjart jén?

Amikor mondtam neki, hogy egyedul vagyok, beki-
abalt a konyhaba:

— Egy paratlan menu rendel a paratlan hélgynek!

Ennél rosszabb mar csak az volt, amikor elmen-
tem az éves ndgyogyaszati szUrdvizsgalatra, ami
amugy is elég nagy stresszel jar, és mar az elején
fokozodott a helyzet, mert a doki készénés helyett
azt mondta:

— Vetk6zzon!

En meg probaltam oldani a fesziiltséget és vissza-
kérdeztem:

— A doktor ur nem fog?

Azt valaszolta, hogy ne humorizaljak, mert itt ko-
moly dolgokrél van szé6. Es ha a fizikai vizsgalat
meég nem lett volna elég kitarulkozo, keresztkérdeé-
seket is kaptam:

— Milyen stirtin €l szexualis életet: havonta, hetente,
naponta?”

Elsé csodalkozasomban visszakérdeztem:

— Hetente? Naponta?

Aztan megszolalt a humoros énem:

— Doktor ur! En mar csak az emlékeimbél élek, de
azok egy része is korrekciora szorul.
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A doki erre nyelt egy nagyot, szerintem értette a
nyomoromat, ezért azt diktalta az asszisztensének:
— Irja Gizike, a betegnek nincs szexualis élete.

Ez volt a mélypont, én vérés arccal alltam a ren-
delé kozepén, de ha ez még nem lett volna elég, a
huzat kivagta az ajtot, Gizike pedig nem értette,
amit a doki diktalt, ezért masodszorra mar jo han-
gosan ismételte meg:

— A betegnek nincs szexualis élete.

Ez az informacio lecsorgott a harmadik emeletrdl a
masodikra, az elsére, végil a foldszintre, szerintem
meég a betegfelvételnél is hallottak. A négyogyaszat-
tal szemben volt az urologiai rendeld, vagy egy tucat
férfi varakozott a folyoson, allitolag fogadasokat ko-
téttek ram, hogy nézhetek ki. En égé arccal és a
lelettel a kezemben, készénés nélkul kiléptem a fo-
lyosora, és hihetetlen gyorsasaggal el akartam tun-
ni, de a szemem sarkabol lattam, ahogy paran a
névjegyukkel a keztikben tld6zébe vettek.

Rajottem arra is, hogy jobb, ha titkolom a szingli-
ségemet, mert egy-egy tarsasagban azonnal téma
leszek, és jonnek a kéretlen tanacsok:

,Pedig a majdnem férjed milyen jo parti lett vol-
na, ha nem lép le egy 18 évessell Es azt tudtad,
hogy a rendszeres szex babarozsaszinuvé valtoztatja
az arcbérddet, és te milyen sapadt vagy! En csak jot
akarok neked, ne valogass annyit, mert sosem fo-
god a megfenyegetni a labaiddal a csillart!”
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Ezért most elhataroztam, hogy az irigyeimnek di-
csekedni fogok egy nem létez6 pasival, de ha min-
den kotél szakad, és egy fontos dijatadon vagy mas
eseményen kell részt vennem, akkor bizony felbére-
lek az estre egy tesztoszteronbombat, nehogy mar
csak a pasik tehessenek meg hasonlot.
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